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NOSNY PRAH POD SRUBOVOU STENOU

Provozni a funk&ni analyza konstrukce budov — DH82

Vladan Henek

A. UVOD

VSichni jsme se uz setkali s moderni stavbou srubového charakteru. PfedevSim od roku
2006 pfiSel boom téchto staveb, ktery kulminoval v roce 2008. Nasledné pfiSel utlum, ktery
vSak postihl cely obor stavebnictvi diky hospodaiské krizi, a ktery pfetrvava dodnes.

Uz od pocatku jsem pfi své praxi narazil na mnozstvi chyb, které se pfi navrhu a posléze
realizaci staveb srubového charakteru délaji. Zazity postup byl takovy, Ze projektant
s minimalnimi zku$enostmi se sruby navrhl dim v rozsahu stavebniho povoleni, nasledné
dodavatelska firma si dle svych zvyklosti dopracovala provadéci projekt, popfipadé rovnou
zacCala stavét. A to samoziejmé az poté, co jina firma neznala srubu zrealizovala zaklady, jak
je zvykla u zdénych staveb.

S navrhem srubl jsem se poprvé setkal v roce 2006 a od té doby se snazim zazité chyby
dodavatell staveb odstranit. | ze strany investorll je ¢im dal vice otazek na tepelny odpor
stavby jako celku i jednotlivych detaill. A to nesmime zapomenout na vzrlstajici naroky
legislativy z pohledu tepelného odporu na obytné stavby.

A tady vznika jeden z nejvétSich nedostatkll srubovych staveb — zatepleni prahu pod
srubovou sténou.

B. SRUBOVY PRAHN - ZAKLADNI UDAJE

Popis srubového prahu

Na rozdil od zdénych staveb nelze dfevénou sténu osadit pfimo na zakladovou desku, ale
az nad uroven podlahy. Proto se pfistupuje k osazeni prahu po celém obvodu stavby, ktery
vyrovna tento vySkovy rozdil. Technologicky nejjednodudsi a zaroven nejCastéjsi Fedeni je
provést prah z monolitu ¢i betonovych tvarnic. Zakladni funkce prahu je ochranit dfevo pred
vlhkosti a stabilizovat srubovou kladu pevné k podkladu.

Pouzivané typy srubového prahu

PIna konstrukce

Toto Fedeni je na stavbach nejCastéji k vidéni a dokonce i v aktualnim roce se u novostaveb
setkavame s touto verzi prahu. Viz obrazek ¢.1

pulena klada

svornik oA hydroizolace
Cu plechs S
podlaha

prah

. 7 ! zakladova
pohledové : : “deska

zdivo

skryté bedneni

Obr. 1 Detail nezatepleného prahu

V misté prahu chybi jakékoli zatepleni. I1zolace v podlaze neni schopna zabranit tepelnému
mostu v misté pod kladou, ktery zde prokazatelné vznika.
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2.2 Sendvicova konstrukce

Se vzrUstajicimi naroky na zatepleni staveb se pfistoupilo k zatepleni soklu u prahu, ¢imz
se tepelny most ¢aste¢né vyrusil. Vzniklo vice podobnych feseni, nejcastéji aplikované — viz
obrazek ¢€.2.

Al brfg e .
Obr. 2 Detail zatepleného prahu (zahrani¢ni ukazka)

3. Stavby s aplikaci srubového prahu

3.1 Kanadsky srub

Nehranéné tramy (klady) opracované pouze odkornénim popfipadé ohoblovanim. Napojeni
zdi obvykle feSeno kfizenim (pfevazkou). Pfi realizaci stavby se pracuje se surovym
(nevysuSenym) dfevem.

Na obrazku €.3 je ukazka kanadského srubu pfi provadéni druhé etapy vystavby. Srubovy
prah je v této fazi jeSté obnazeny, prozatim bez zatepleni a oblozeni kamenem

Obr. 3 Ukazka kanadského srubu - Pteni

3.2 Srub metodou Piece on piece

Jedna se o difevény skelet, kde vyplii mezi sloupy tvofi panel z klad. Zakladni rozdil je
pfedevSim v tom, Ze stavba nesesycha jako celek, ale pouze jednotlivé panely, které nemaji
vliv na ostatni konstrukce, a tim je umoznéno vyrazné zkratit technologickou pfestavku
slouzici ke stabilizaci a sedani srubu. U nas je tato metoda u realizaci prozatim velice vzacna -
viz obrazek €.4 s rozestavénou stavbou rodinného domu
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Obr. 4 Ukazka srubu typu peace on peace — Veverska BitySka

3.3 Roubenka — hranéné tramy

Napojeni zdi nejcastéji feSeno rybinovym spojem (bez pfesahl tramu). Tramy jsou pfi
realizaci stavby obvykle vysuSené — obrazek €.5 se stavbou roubenky ve fazi dokonceni.

Obr. 5 Ukazka roubenky - Poldovka

3.4 Objekt srubového charakteru

Kombinace srubu €i roubenky napfiklad se zdénou nebo betonovou stavbou. Na obrazku
€.6 je vystavba rodinného domu, kde je kombinovana zdéna technologie s piece on piece.

S cai T ""_ ";"’ : )
Obr. 6 Ukazka objektu srubového charakteru - Dolany
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4. Specifika navrhu

Pro lepSi pochopeni problematiky feSeni srubového prahu je nutné vymezit zakladni
kritéria, ktera rozhoduji o moznostech jeho
navrhu a nasledné realizace.
o VySka prahu
vySka souvisi s vySkou podlahy. P¥iliS vysoky prah (vystupuje nad podlahou) vyzaduje
nutnost jeho obloZeni v interiéru a komplikuje detail u dvefi (prah pod srubovinou vystupujici 5
cm nad podlahou = prah u dvefi 8-10 cm nad podlahou). V pfipadé pozadavku na
bezbariérovy prah sice feSeni existuje, ale je velmi problematické a pracné, vyzaduje specialni
detail a i pfesto dochazi pfi realizaci k problémim a zmatkim. Optimalni vySka prahu se
ustalila na 200 mm, coz souhlasi i s vySkou podlahové vrstvy nebo tésné nad.
e Sitka prahu
$itka souvisi se zatizenim stény. Cim $ir$i, tim stabilngjsi, odoln&jsi - sniZuje se potfeba
prah kotvit do zakladu. Minimalni Sitka je alespofi 180 mm, uz8i se nedoporucuje — komplikace
pfi kotveni a stabilizaci srubovych klad. Maximalni Siftka naopak 250 mm, zde je ddvodem
pfedevsim viditelny sokl v urovni podlahy v interiéru, coz detail esteticky znehodnocuje (plati u
stén, kde prahova klada neni polovicni)

Optimalni Sifka se ustalila na 200 mm
e Vyrovnani prahu

pfi realizaci prahu je tfeba dosahnout jeho dokonale vodorovné plochy. To je vSak nad sily
vétSiny firem, proto se pfistupuje k doplnéni o té€snici vrstvu, nejCastéji se pouziva asfaltovy
pas (staCi IPA), u veétSich nerovnosti pak tepelna izolace (viz vyrovnavaci vrstva
z extrudovaného polystyrenu) tloustky 20 mm.

o Material prahu

nejCastéjSim materialem je monolit z Zelezobetonu, je moZné dosahnout relativné rovné
plochy a rozmér neni limitovan rozméry tvarnic &i ztraceného bednéni. Dllezita je také
odolnost prahu proti vodé (limituje napfiklad pfi pouziti pérobetoni nebo dfevénych praht).
Dale je nutna dostateéna pevnost a tuhost prahu pro potfeby upevnéni srubovych klad

Pro minimalizovani tepelnych ztrat v prahu je pravé volba jeho materialu tou
nejvyznamné;jsi polozkou.

e Hydroizolace

je pouzivano nékolik variant — hydroizolace vedena pod prahem a hydroizolace nad
prahem. V druhém pfipadé je technologie méné vyhodna diky nutnosti 2x lomit asfaltovy pas
zevniti kolem prahu (ohyb muze narusit hydroizolaéni schopnost pasu), na druhou stranu
asfaltovy pas slouzi i jako vyrovnavaci vrstva. V obou pfipadech vSak dochazi mistné
k pferuseni diky kotveni klady popfipadé prahu (propichnuti). Jiné feSeni prozatim neexistuje.
Pouzivaji se obé metody pfiblizZné ve stejném poméru dle zvyklosti firem.

o Umisténi prvni prahové klady

posledni, co ovliviiuje navrh prahu, je vySkové umisténi prvni klady. Dfevo je citlivé na
vlhkost, proto je standardem umistit prvni kladu minimalné 0,5 m nad uroven terénu.
Nevyhodou je zvySeni podlahy domu a tim nutnost vyrovnat vysSkovy rozdil pomoci schodist.

C. VEDENI TEPLA

Vedeni tepla je zplsob Sifeni tepla v pevnych télesech, jejichz razné casti maji rdzné
teploty. Teplo se vedenim S§ifi také v kapalinach a plynech, kde se v3ak uplatfiuje také Sifeni
tepla proudénim.
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V tabulkach je uvadén soucinitel prostupu tepla Uy, jehoZ pozadovana hodnota je u vnéjSi
stény 0,30 W/Km? (doporuéena 0,20 W/Km?). To odpovida pfiblizné hodnoté 3,35 m°K/W pro
tepelny odpor

Tepelny odpor pouzivaného monolitického zelezobetonového prahu o rozmérech 200x200
mm je pfiblizné 0,13 m°K/W. U jednotlivych navrht je vzdy porovnani tepelného odporu s timto
rozmérem prahu.

Zakladni pojmy

Jedna se 0 pojmy pfimo souvisejicimi s uréenim miry tepelné izolace posuzovaného prahu.
Soucinitel tepelné vodivosti
Je definovan jako mnozstvi tepla, které musi za jednotku €asu projit t€lesem, aby na

jednotkovou délku byl jednotkovy teplotni spad. Pfitom se pfedpoklada, Ze teplo se Sifi pouze
v jednom sméru, napf. v desce s rovnobéznymi povrchy.

Pomoci tabulky je definovana tepelna vodivost zakladnich materiall
Symbol veli€iny: A

Jednotka: wW.m™K*
Tepelny odpor konstrukce

Tepelny odpor je fyzikalni veli€ina, ktera vyjadfuje tepelné-izolac¢ni vlastnosti konstrukce. Je
pfimo zavisla na tloustce konstrukce a A. Pfi dosahovani co nejvysSi hodnoty je cilem, aby
tloustka konstrukce byla co nejvétSi a hodnota A pfi jednotlivych materialech konstrukce co

Tepelny odpor vyjadfuje odpor 1m? konstrukce proti prostupu tepelné energie pfi rozdilu
teplot 1K. U vicevrstvych konstrukci se jednotlivé tepelné odpory scéitaji. Tepelny odpor
stavebni konstrukce se vypocitava jako primérna hodnota z jednotlivych tepelnych odporu
¢asti stavebni konstrukce véetné tepelnych mostu.

Symbol veli¢iny: R
Jednotka: m2.K.w*
Vypocet: R=d/A
(d = tloustka materialu v metrech)
Tepelny odpor na povrchu konstrukce
Symbol veliiny: R; = odpor pfi pfestupu tepla na vnitfni strané — interiéru
R. = odpor pfi pfestupu tepla na vné&jsi strané — exteriéru
Jednotka: m2.K.w™*
Vypocet: Ri=1/q;
Re=1/ate
(Hodnoty obou znakd o jsou dany nornou CSN v zavislosti na druhu
ro¢niho obdobi a poloze stavebni konstrukce)
Tepelny odpor celkovy

Vyjadfuje kone&ny tepelny odpor konstrukce pfi pfestupu tepla se zapocCitdnim odporu
Vv interiéru a exteriéru.

Symbol veli¢iny: Ry = celkovy tepelny odpor
Jednotka: m2.K.wW*
Vypocet: R =Ri+R+R,

Soucinitel prostupu tepla

Tato hodnota nam urcuje celkovou vyménu tepla mezi prostory oddélenymi od sebe urcitou
stavebni konstrukci. Cim je hodnota mensi, tim lepSi jsou tepelné izolaéni vlastnosti
konstrukce. Oznacuje se velkym pismenem
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Symbol veli¢iny: U
Jednotka: wW.m?K™*
Vypocet: U=1/(Ri + R + R,) - dde musi platit U < Uy
(Un = normou stanoveny soucinitel pro danou konstrukci)

Minimalni pozadavky

Tepelny odpor prahu by mél vyhovovat normativnim pozadavkim na prostup tepla pro
budovy (2011).

V tabulkach je obvykle uvadéna hodnota soucinitele prostupu tepla Uy.
U venkovnich zdi se jedna o tyto hodnoty:
Doporuéena hodnota: Uy = 0,25 W/(m?.K)
Pozadovana hodnota: Uy = 0,38 W/(m?.K)
e Poznamky
Plati pro budovy s pfevazujici navrhovou vnitfni teplotou 20°C a vné;jsi teplotu -15°C.

Soucinitel prostupu tepla odpovida prdmérné vnitfini povrchové teploté B, sledované
konstrukce - zahrnuje tedy vliv tepelnych mosttl v konstrukci obsazenych (viz CSN 73 0540-4).
Vliv tepelnych mosta v konstrukci Ize zanedbat, pokud jejich souhrnné plsobeni je mensi, nez
je fad zaokrouhleni pozadovanych hodnot technického pozadavku.

Pro konstrukce pfilehlé k zeminé do vzdalenosti 1 m od rozhrani zeminy a vnéjSiho
vzduchu na vnéjSim povrchu konstrukce se uplatiuji pozadované hodnoty pro vnéjsi stény. Ve
veétsi vzdalenosti plati pozadované hodnoty uvedené ¢i stanovené pro podlahy a stény pfilehlé
k zeminé.

Pfi navrhu a ovéfeni konstrukci je vhodné uvazovat predpokladané zmény uzivani v prabéhu
zivotnosti budovy.

D. NAVRH KONSTRUKCE PRANHV

V posledni dobé se na trhu objevuje cela fada novych material( a technologii, ze je vhodné
zamyslet se, zda jiz néktery nesplfiuje pozadavky kladené na prah pod srubovinou, a navic
zvySuje i jeho tepelné izolaéni vlastnosti.

Tepelnou izolaci prahu Ize ovlivnit pfedevSim volbou materialu nosné &asti prahu a
tloustkou tepelné izolace, kterou je prah zevnitf &i zvenci oblozen.

Nize uvadim rizné moznosti feSeni prahu véetné ukazek realizaci. VétSina staveb vsak
v této chvili jesté neni dokon&ena, neni proto mozné pfesnéji posoudit a porovnat s ostatnimi
variantami. Dobfe ovéfeny je pouze Zelezobetonovy prah (monolit), kterému je vénovana
samostatna kapitola

Nosna ¢ast prahu

Drevény prah

e Masiv

Z dostupnych dfev je nejodolngjsi dub, ktery je vSak velmi drahy. Re$eni je elegantni,

rychlé (odpada technologicka prestavka pfi tvrdnuti betonu), malo pracné, navic neni nutné
tolik zateplovat sokl. Je v8ak na zvaZeni, jak dlouhou Zivotnost takovy prah ma. Jakékoli
dfevo, které by bylo zcela skryté v konstrukci, a zaroven by nebylo dostate¢né ochranéno proti
vlhkosti, nevydrzi dlouho a to i pfes peclivou impregnaci. V zahranici je toto feseni relativné

gasté a bez komplikaci, stavby se zde v$ak navrhuji jako jednogeneraéni, coz v CR neni
zvykem.
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Dubovy tram $ifky 200 mm = tepelny odpor cca 1,5-2,0 m*K/W (soucinitel tepelné vodivosti
0,04 — 0,35 = zavisi na typu dfeva a jeho vihkosti)

e Fo$ny

V Kanadé je dasto a uUspéSné pouzivan dfevény prah, ktery je tvofen sestavou
naimpregnovanych dfevénych foSen (smrk, borovice). Zde je vS8ak zvykem stavét srub na
dfevéné zdkladové desce tvofené ramovou konstrukci. Detail je tak diky své vysoké
specificnosti a narocnosti na realizaci ze strany dodavateld u nas pfijiman skepticky a
opomijen

Prah z foden $itky 200 mm = tepelny odpor cca 2,0-2,5 m’K/W (souéinitel tepelné vodivosti
0,04 — 0,35 = zavisi na typu dfeva a jeho vihkosti)

-~

Obr. 8 Ukazka prahu z dfevénych foSen — Veverska Bityska

1.2 Tvarnice

Zde je bohuzel mala variabilita velikosti typovych tvarnic, jejich vyska je omezena vétSinou
na skladebny rozmér 250 mm. Také neni mnohdy mozné zajistit dostate¢né rovnou plochu
prahu nebo uchytit srubovou kladu k prahu (ocelové trny nebo hfeby). Tvarnice proto nejsou
Casto vyuzivany. Nékolik pfikladu:

e Prefa

Na nékolika stavbach bylo pouZito klasické betonové ztracené bednéni. Na rozdil od tvarnic
Neico je v8ak nutné vyplnit betonem popfipadé jinym tvrdym materidlem, aby se dosahlo
hladkého a pevného podkladu pro srubovou sténu.

Tepelné a nosné charakteristiky jsou podobné jako u monolitického prahu z betonu.
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U prahu dochazi ¢asto pfi provadéni k vyraznym nerovnostem, které se musi dodate¢né
pracné prebruSovat. Sice se uSetfi ¢as a prace pfi provadéni bednéni, pfesto se tato
technologie pfilis neosvédcila.

e Neico

Od klasického ztraceného bednéni se liSi poklopem, ktery vytvofi souvislou plochu pro
ulozeni klady (docili se vétsi vodorovnosti povrchu). Vyhodou je také variabilita velikosti
tvarnic — napf. 200x200 a 200x250 mm a moznost vyplnit mezeru vhodnou tepelnou izolaci
(napfiklad keramzit apod.) popfipadé ponechat uzavienou vzduchovou mezeru.

Tato varianta je jednoducha na provadeéni i cenové dostupna. Nevyhodou vSak je nutnost
nékteré tvarnice (pfedevSim v rozich a u pfevazek) zmonolitnit a tim tepelnou izolaci misty
prerusit i o 500 mm.

Obr. 9 Realizace prahu z tvarnic Neico — Strelice
e Porobetonové tvarnice

Tepelny odpor max 1,5 m2K/W, pevnost max. 5 MPa. Jedna se napfiklad o tvarnice Ytong a
Hebel.

Diky velké citlivosti na vlhkost a kfehkost neni vhodné pouzit. Nerealizovano
e Heluz

Cihelné tvarnice — tvarnice Sitky 200 mm nabizi firma Heluz, tepelny odpor max. 0,80
m’K/W, pevnost 10 MPa. Diky novym metodam zdéni Ize dosdhnout mnohem vys8i pfesnosti
(vodorovnosti) ploch.

Obr. 10 Ukazka prahu z cihel — Poldovka
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e Liapor
Tepelny odpor 0,84 m2K/W, pevnost 6 MPa. Prozatim nerealizovano

Existuji urcité i dalsi typy tvarnic, jejich tepelny odpor je obvykle podobny, ale trpi
podobnymi neduhy jako pérobeton apod.

1.3 Monolit

e Prosty beton / Zelezobeton
Tato metoda je nejCastéjsi, podrobné se ji vénuje dalSi kapitola

Tepelny odpor monolitického Zelezobetonového prahu o rozmérech 200x200 mm je
piblizné 0,13 m°K/W. U jednotlivych navrhl je vzdy porovnani tepelného odporu s timto
rozmérem prahu.

Obr. 11 Ukazka prahu z monolitu — Stupava
e [ehceny beton

Dal$imi moznostmi, které ale prozatim nebyly realizovany (nedlivéra ze strany dodavatel(),
jsou monolitické prahy z tepelné izolacnich materialu. Samozifejmé zlepSeni prahu nebude
nijak dramatické, je proto i nadale nutné kombinovat s ostatnimi izolacemi jako u standardniho
feSeni. Dale je nutné ovéfit unosnost prahu, ktera je vyrazné nizsi.

Ve stavebnictvi jsou nejCastéji pouzivané betony perlitbeton a keramzitbeton:

Prah Sifky 200 mm = tepelny odpor 2,18 az 1,25 m2K/W (souvisi s objemovou hmotnosti
(od 300 do 600 kg/m®)

Dalsi moznosti jsou Liaporbeton, Ekostyrenbeton, Pé&nobeton, Agloporitbeton,
Expanditbeton, Cihlobeton. Tyto betony jsou v§ak vesmeés pouzivané jako podkladni vrstva do
podlah a vyplhovy material.

1.4 Monolit — sendvié

Nabizi se 2 varianty, sendvi€ ve svislém sméru a ve vodorovném smeéru.
o Svisly smér
Cilem této varianty by bylo umistit bud tepelnou izolaci doprostfed pod srubovou kladu
(podobné jako pfeklad nad oknem), toto feSeni je v8ak velice pracné na provadéni a obtizné
proveditelné (kotveni klady by muselo jit skrz prah az do zakladové konstrukce) anebo po

stranach podobné jako u obloZeni z Perimetru s tim rozdilem, Ze izolace je sou€ésti prvku.
Zde se nabizeji tyto technologie:

-Velux — ztracené bednéni z cetris desek doplnéné o tepelnou izolaci
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-Durisol — podobné jako Durisol
-Medmax - viz pfedchozi, cetris je vS8ak nahrazen polystyrenem
Z4dna z téchto metod nebyla prozatim na stavbé uskute¢néna

e Vodorovny smér

Pod srubovy prah je mozné vlozit tepelnou izolaci a tim propojit izolaci v podlaze s izolaci
soklu = prFerusit tepelné ztraty unikajici do podzakladi. Na trhu vSak neni k dispozici velky
vybér tepelné izola¢nich desek, které by mély dostateCnou unosnost.

Vhodné parametry ma napfiklad deska Foamglas (izolaCni pénové sklo), ktera je k dispozici
i v potfebné Sifce (neni nutné fezat), je vSak velmi draha.

Obr. 12 Zelezobetonovy prah s podkladem z desek Foamglas — Ole$na u Blanska

2. Nenosna ¢ast prahu

Jedna se o vnéjSi obloZeni z tepelné izolace popfipadé vyplfi uvniti tvarovek. Zatepleni
betonovych sokll byva nejcastéji pomoci Perimetru nebo extrudovaného polystyrenu.

3. Doplinkova reseni

Jako dopliikova zlepSeni je také mozné uvést tyto Upravy, jde vSak o Cistou teorii, kterou je
tfeba vyzkouSet v praxi

e Uprava srubové klady

e ZvySeni vnéjsi Ci vnitini izolace ¢astecné na ukor srubové klady
prvni klada by byla polohranéna a vnéjsi zatepleni by bylo vytazeno o cca 10-15 cm.
V takovém pfipadé je nutné prvni kladu dodateéné upravit (pracnéjSi, odfezky) a pIné
impregnovat (drazsi).
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E. ZELEZ0BETONOVY PRAH

V této kapitole se budu vénovat podrobné srubovému prahu tvofeného ze Zelezobetonu,
ktery je aplikovan nejdéle a je jiz mozné jej posuzovat u realizovanych staveb

Navrh feSeni

Reseni jsem navrhl v roce 2006 a poprvé se pouzil pfi realizaci stavby rodinného domu
v Lysicich. Stavbu realizovala firma OKPyrus, s.r.o. Postupné jsem detail (obrazek €. 13)
upravoval dle zpétné vazby pfedevsim ze strany dodavatelt do dnesni podoby — pro zlevnéni,
zjednodu$eni a zrychleni technologie provadeéni.

U hotovych realizaci jsem nasledné jizZ mohl ovéfovat, zda dochazi ke zlepSovani, coz se
vesmés potvrdilo — tepelné ztraty jsou v misté prahu sice stale zbyte¢né velké, ale jiz
nevznikaji plisné a jiné neduhy zplsobené nedostate€nym zateplenim (nékteré ukazky
Z méfeni pomoci termovizniho zafizeni ma k nahlédnuti na svych strankach spole€nost
OKPyrus)

srubova sténa (350)

vyrovnavaci vrstva

dlazba souvrstvi podlahy

- PRAH :
betonové loze — hydroizolace
drcené kamenivo a y i zakladova deska
= zakladova deska % ;
separacni vrstva 4 g drcené kamenivo
. ztracené bednéni L
rostky terén rostky terén

zaklad{monolit)
rostly terén

|Gh
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Obr. 13 Detail prahu

Na prvni pohled je z obrazku zfejmé, ze k dokonalosti ma dané feSeni stale daleko,
predevsim detail u oplechovani soklu
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Série obrazkl s ukazkami realizaci Zelezobetonového prahu:
Obrazek €.14: realizace bednéni a umisténi nosné vyztuze
Obrazek €.15: dokonc¢eni betonového prahu na zakladové desce
Obrazek €.16: prah po osazeni srubovych stén
Obrazek €.17: detail prahu u dvefi s hydroizolaci z félie
Obrazek €.18: detail prahu u pfevazky s hydroizolaci z asfaltovych past
Obrazek €.19: prah z interiéru u dvefi po dokonéeni stavby

Obr.€.14, Obr.¢.15

Obr.¢.18, Obr.¢.19
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2. Technologicky postup praci

Pro pochopeni feSeni detailu prahu — obr.€.13 uvadim postup praci pfi jeho realizaci:
e QOdstranéni ornice, vykop

Vykop v8ech zakladovych pastll a patek. Ukazka odpovida nepodsklepené stavbé
o Zakladovy pas

Beton prosty (C16/20 popfipadé vyssi — dle zatizeni)

Hloubka zakladu (nezamrznd) urena dle podlozi, Sitka dle zatizeni

V ramci betonaze zakladu je nutno vlozit do zaklad zemnici elektrodu FeZn pro uzemnéni
objektu. Uzemnéni bude provedeno po celém obvodu objektu propojenym paskem 30x4 mm,
ktery bude kryty betonem alesport 50 mm (i ze spodu). Pasek bude vyveden pod terénem
minimalné 3 m od objektu

e /tracené bednéni
Nahrada monolitu nad Urovni rostlého terénu — neni nutné klasické bednéni

Technické parametry: PREFA BTB 40/30/24 P+D
Zalivka - beton C20/25 + svisla nosna vyztuz
Pozarné technické parametry: Al - DP1 - REI 180

Zalivka je provedena v celém objemu soklu.
o Stérkovy podklad
Drenazni, vyrovnavaci a stabiliza¢ni vrstva pod z&kladovou desku
Material - drcené kamenivo tl. min 150 mm, frakce 8-32, [épe 16-32
V ¢asti podsypl pod objektem je mozné vést nékteré inzenyrské sité, pfedevsim kanalizaci.
Mezi rostly terén a kamenivo vhodné vlozit separacni vrstvu, napf. geotextilii Filtek
e Zakladova deska

Nosna zavétrovaci konstrukce pro vzajemné ztuzeni zakladovych pasl a jako podklad pro
podlahovou vrstvu.

Beton prosty s kari siti (C16/20 popfipadé vysSi). Tloustka desky min. 100 mm — dle
zatizeni.
e Hydroizolace

Ochrana vrstva izolujici proti podzemni vihkosti popfipadé tlakové vodé

Pro hydroizolaci jsou navrzeny asfaltové pasy Elastek 40 Special-Mineral (doporu¢eno ve
dvou vrstvach). Jedna se dle CSN 73 600 o izolaci proti zemni vihkosti + proti radonu. Bude
ulozena na vrstvu betonové mazaniny po celé padorysné ploSe objektu a dostatecné vytazena
po obvodu zdi nad terén, kde bude kryta tepelné izolacnimi deskami.

Asfaltové pasy je mozné nahradit odpovidajici PVC folii

Izolace se v této fazi polozi pouze pod budouci prah. V celé ploSe desky neni vhodné —
hrozi poSkozeni hydroizolacnich pasu pfi pohybu na desce, dokonéi se az pred pokladkou
podlah.

Hydroizolace bude po obvodé s pfesahem pro moznost svisle zaizolovat prah (po jeho
realizaci)

e Prah pod srubovou sténou
Zelezobeton (C20/25, nosna vyztuz v rozich 4x10mm + tfminky po 300-400 mm)
Rozmeér prahu 250x200 (zavisi na typu prahu, zatizeni a vySce podlahy)
Kotveni prahu do desky jen, pokud je to nezbytné nutné (excentricita zatiZeni apod.).
e Vyrovnavaci vrstva
Extrudovany polystyren —tl. 0 mm
Na prah se ulozZi vrstva polotuhé izolace pro vyplnéni pfipadnych nerovnosti podkladu
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e Srubova sténa

Technické parametry: smrk priméru 350 mm, tfida A+
Soucinitel prostupu tepla: U = 0,30-0,38 W/m*.K
Zvukotésnost konstrukce: Rw= 52 dB

PozZarné technické parametry: DP3 - REW 45 DP3 (pozadavek 15+)

Pouziti stén je obvykle pouze v pfizemi. Pramér kulatiny je kolisavy v rozmezi mezi 320 az
450 mm. V zadném bodé vSak primér vSech prvkl obvodovych stén nesmi byt mensi jak 300
mm. Pro montaz jsou pouzity nevysus$ené klady, odkornéné a zhoblované z divodu lepSi
zpracovatelnosti, utésnéni vSech stykll jednotlivych prvkl a zvySeni celkové kvality prvki.

Na vodorovnou izolaci srubovych stén se pouziji komprimované pamétové pasky typu
llibruck llimod, které se uchyti oboustranné na krajni stykové plochy mezi kladami, stfedovy
prostor se vyplni hydrofobizovanou (vodoodpuzujici) izolaci z mineralnich viaken (napf. typu
Isover) nebo izolaénim provazcem z pravé ovéi viny. Pasky typu lllbruck maji tvarovou pamét,
tedy expanduji nebo se stlaCuji dle pohybu jednotlivych klad srubovych stén a kopiruji tak
pfipadné vzniklé nerovnosti vodorovné spary. Sténa pak dosahuje vysoké kvality utésnéni (a
nasledné uspory tepelné energie).

Ukonceni srubovych stén je obvykle navrhovano obloukové ve tvaru elipsy. Maximalni
pretazeni klad u pfevazek je omezené krytim stfesni rovinou (1:8) z dlivodu ochrany dfeva
pred vnéjSimi vlivy.

P¥i realizaci se umisti prvni srubova klada a pfikotvi k podkladu (je-li nutné — napf. v oblasti
silnych vétrq,...)

e Drenéaz

Je pouzit drenazni systém témér okolo celého objektu se spadem min 0,5% se svedenim
do destové kanalizace popfipadé do vsaku

Navrh pocita s vyuzitim pouze zakladni verze drenaze, tj. drenazni zasyp zajistény
geotextilii a s drenéazni trubkou na dné + pojistna svisla drenaz z nopové félie, nize je vSak
popsana doporuéena verze feSeni:

Podkladni beton pro drenazni potrubi C16/20 s pficnym sklonem min 3% a vySky alespor
100 mm. podklad je vhodné provést spolecné s provedenim zakladovych pasl pro zajisténi
vzajemného spoluplsobeni a tésnosti zakladi

Pro drenaz bude pouzita drenazni trubka prdméru 100 mm a jako svisla drenaz pak nopova
félie z HDPE s vy3Skou nopll 8 mm

Separacni geotextilie Filtek s pfesahy min 100 mm budou umistény kolem propustného
zasypu
Propustny zasyp bude tvofen zhutnénymi vrstvami o tloustce maximalné 200 mm.

Od svahu za objektem je nutné stavbu zabezpecit pomoci dostatecné velkych povrchovych
trativodl s odvedenim do destové kanalizace v minimalnim sklonu 0,5%, nejlépe vSak 2% a
vice.

DrenaZ slouzi pfedevdim pro sniZeni vlhkosti v blizkosti stény a snadnégjSi odvedeni
destovych vod od objektu

e Bocni hydroizolace

Po dokonceni hrubé stavby (nosna k-ce srubu a stfechy) se pfilepi bo¢ni hydroizolace
z asfaltovych pasu — od monolitu az ke sruboviné.

e Tepelni izolace
Pfipevnéni izolaéniho obkladu, napf.extrudovany polystyren ¢&i perimetr v tloustce
minimalné 100 mm
e Venkovni dlazba

Betonové Ci piscCity loze pro dlazbu (typ podkladu dle doporuéeni dodavatele obkladu a
dlazby) + dlazba obvykle betonova ¢i kamenna. Mozné pouzit pouze okapovy chodni¢ek nebo
ponechat kacirek. Nutny sklon dlazby od soklu min. 1%.
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e Obklad soklu

Vyznam obkladu je pfedevSim esteticky, slouzi vSak zaroven i jako ochrana tepelné izolace
a hydroizolace. Detail pfedpoklada pouziti obkladu z kamene nepravidelného tvaru s béznou
tloustkou od 25 mm (Porfyr). V pfipadé pouziti vétsiho masivu z kamene, je tfeba pfizpUsobit
osazeni obkladu dle doporuceni vyrobce.
e oplechovani soklu

Sokl je mozné ukondéit oplechovanim pfichycenému ke srubové konstrukci nebo kamennou
parapetni deskou s vhodnym vyspadovanim vné objektu

Plech nejlépe z médi, parapetni deska by korespondovala s obkladem soklu.
e Podlahova konstrukce

Podlaha je navrzena jako tézka plovouci. VySka podlahy je zavisla na potfebé zatepleni
nad terénem, pouzitim podlahového topeni nebo typu naslapné vrstvy. Obvykle 200 mm.
Mezera mezi srubovou kladou a podlahou se vhodné utésni a olistuje.

Podlahu je mozZné feSit nezavisle na realizaci drenaze a soklu, samoziejmé po dokon&eni
hydroizolaénich vrstev.

e Poznamka:

Reseni soklu a oplechovani je nutné fesit odlisné u stény, ktera zadina poloviéni kladou
(podélné stény), kde je prah piné kryty, anebo plnou kladou (pficné stény), kde je sefiznuta
spodni vodorovna plocha klady pouze Sifky cca 15 mm a prah je ¢astecné viditelny.

3. Tepelné technické parametry konstrukce prahu

Vypocet tepelného odporu konstrukce - skladba viz obrazek ¢.13:

- tepelnd izolace vné&jsi: dl1=0,10 m,
AL =0,039 W.m™.K*
R1=d1/A1=0,10/0,039 =2,564 m>KW™"

- ZB prah: d2=0,25m

A2=15W.mtK?!

R2=d2/A2=0,25/1,5 = 0,167 m>.K.W™
- vnitfni izolace: d3=0,02 m,

A3=0,037 W.m™*K*
R3=d3/A3=0,02/0,037 =0,541 m’KW"
- celkem R = R1+R2+R3 = 3,271 m*K.W*
(kamenny obklad bude mit na zatepleni pouze nepatrny vliv, proto je zanedbéan)

Vypocet a posouzeni soucinitele prostupu tepla:
U =1/R (povrchové odpory zanedbany)
U=1/3271 = 0,306 W.m?K™

U < Uy Doporu€ena hodnota Uy =0,25 W/(mZ.K)
PoZadovana hodnota Uy =0,38 W/(mZ.K)

Z vysledku vypliva, Ze dana konstrukce splfiuje poZadované hodnoty soucinitele prostupu
tepla, doporuované jiz nikoli. PoZadavek je splnén i v pfipadé, Ze nebude pouzita plovouci
podlaha a vnitfni izolace nebude pouzita.
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K dosazeni doporu€enych hodnot je nutné:
a) betonovou k-ci nahradit materialem o tepelné vodivosti alespon 0,27 W.m™*.K™
b) tloustku tepelné izolace zvysit o 3 cm, tj. celkem na 13 cm

Je vSak jesté nutné pfihlédnout k detailu u vnéjSiho oplechovani, kde tepelna izolace
dostate¢né nepokryva Zelezobetonovy prah a tim znehodnocuje teoretické vypocty. Skute¢na
hodnota bude pravdépodobné bohuzel horsi, je proto nezbytné vSe ovéfit bud laboratorné, a
nebo nejlépe u jiz obydlené stavby v realnych podminkach

F. ZAVER A DOPORUCENI

Jak uz bylo zmihovano vySe, postupné se zvySuji pozadavky na tepelné technické
vlastnosti konstrukci. Srubova sténa je vyrazné atypickou skladbou, ktera pfi zachovani
oboustranné viditelnosti klad obtizné splfiuje soucasné pozadavky. Odladénim prahu pod
srubovinou se sice docili vy§Siho komfortu a kvality stavby, bohuzel v§ak nezabrani tomu, ze
samotna sténa jiz v budoucnu neobstoji. Vyzkum je proto nutné zamérit predevdim na hledani
novych technickych feSeni srubovych stén.

Pokud jde o vlastni prah, vyraznéjSich zlepSeni uz pravdépodobné neni mozné dosahnout,
aby byla zaroven zachovana jeho funkénost (po teoretické strance ,naprosto dokonalé
technické feSeni“ je$té nemusi byt technologicky proveditelné nebo by bylo zbyteéné drahé).
Velké rezervy jsou vSak naopak u difuzniho odporu, kterému zatim nebyl vénovan potfebny
prostor a je tfeba to co nejdfive napravit.

Vypracoval: Ing Vladan Henek,
Datum: 01.2013

VUT v Brné& — Fakulta stavebni, Ustav pozemniho stavitelstvi Stranka 18



